Du 15 au 21 mars 2026

f.: Paroisse Sainte-Anne de la Butte-aux-Cailles
Feuille d’information paroissiale

Dimanche 15 mars - 4° dimanche de Caréme, de Laetare

J

Réjouis-toi !

Quatrieme dimanche du Caréme! Aujourd’hui, la
liturgie devient plus douce pour nous rappeler que la féte de
Paques approche. Ce quatriéme dimanche est aussi connu
comme le dimanche de la joie. L’antienne d’ouverture du Mis-
sel Romain commence par le latin « laetare », qui signifie
« réjouis-toi », car I’Eglise nous convie  la joie. Mais pourquoi
se réjouir alors que nous sommes en pleine période de Ca-
réme ? Contrairement a ce qu’on pense souvent, le Caréme
n’est pas destiné a étre un temps de tristesse.
C’est un moment privilégié¢, un temps fort,
pour approfondir notre relation avec Dieu,
découvrir davantage le mystére du Christ et
chercher a adapter notre vie a cette décou- s o
verte (cf. Collecte du premier dimanche de =
caréme). En outre, nous éprouvons de la joie
parce que nous avons franchi la moitié du
parcours, et la lumiére de Paques commence
a illuminer peu a peu 1’obscurité de nos déserts.

Ce dimanche, la couleur violette peut étre remplacée
par le rose, symbole de I’aurore. Comme 1’aveugle-né évoqué
dans I’Evangile de ce jour (cf. Jn 9, 1-41), nous traversons
I’obscurité avec Jésus afin de trouver la vraie lumiére. En effet,
le rose résulte du mélange du violet et du blanc, représentant a
la fois la nuit de la pénitence ou de I’aveuglement et la lumicre
de la résurrection ou de la vue retrouvée ! A I'image de cet
homme de I’Evangile qui vivait dans les ténébres et dont Jésus
rendit la vue, nous sommes aussi invités aujourd’hui a quitter
I’obscurité pour rejoindre la lumiére de la résurrection au bout

de notre cheminement. Voila la source profonde de la joie chré-
tienne. Cette joie ne dépend pas des circonstances extérieures,
mais repose sur la conviction que Dieu nous aime, que le
Christ, son Fils, nous sauve et que Jésus a triomphé de la mort.
Jésus veut nous associer a sa victoire, comme il avait promis :
« Pour moi, quand j’aurai été élevé de terre, j’attirerai a moi
tous les hommes » (Jn 12, 32).

Le véritable aveuglement dans la vie ne réside pas
simplement dans la cécité physique, mais
surtout dans le manque de foi et I’incapacité a
croire en Jésus et en sa parole. C’est ce que
Jésus reproche aux pharisiens dans 1’Evangile
du jour : ils pensent voir alors qu’ils restent
aveugles. Jésus est venu apporter la lumiére,
afin que chacun puisse percevoir, juger et
.| comprendre les réalités de ce monde non seu-

" lement grace a la vue ou a I’intelligence, mais
aussi — et avant tout — grace a la lumicre de la foi. Deman-
dons alors Jésus d’augmenter notre foi et que I’Esprit Saint
nous illumine pour que nous puissions vivre honnétement en
enfants de lumicre. Que nous produisions les fruit de la lumicre
qui sont : bonté, justice et vérité, en sachant reconnaitre ce qui
peut plaire au Seigneur (cf. Ep 5, 8-14).

Bonne route vers Paques !

Pére Narindra Augustin

Calendrier liturgique

Dimanche 15 4° dimanche de Caréme, de Laetare

Jeudi 19 St Joseph, époux de la Bienheureuse
Vierge Marie (féte)
Dimanche 22 5°dimanche de Caréme

Intention du pape pour le mois de mars

Pour le désarmement et la paix
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarme-
ment effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et que
les dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et
de la diplomatie et non celui de la violence. »

Paroisse Sainte-Anne de la Butte-aux-Cailles
188 rue de Tolbiac 75013 Paris

Tél. : 014589 34 73
[ : secretariat@paroissesainteanne-paris.fr
site : www.paroissesainteanne-paris.fr




Vie Paroissiale

Agenda

Dimanche 15

4° dimanche de Caréme, de Laetare - Messe des familles
Retraite des catéchuménes a Baye, avec les premiers scrutins

Lundi 16 17h45 : Chapelet, chapelle Saint-Joachim
Mardi 17 14h00 : MCR, salle Sainte-Marie
19h45 : Parcours Alpha salle Paulin Enfert (la Boutique)
Mercredi 18 20h30 : Even, chapelle Saint-Joachim
Jeudi 19 20h30 : Conseil pastoral, salle Sainte-Marie
Vendredi 20 12h30 : Chemin de croix, dans I'église
18h30 : Veillée d’adoration a I'église
Samedi 21 11h45 : Marche de Saint Joseph, rendez-vous a la chapelle Saint-Joachim
Dimanche 22 5° dimanche de Caréme

Laudes le mardi, mercredi, jeudi et vendredi & 08h40, chapelle Saint-Joachim.

Evénements paroissiaux

Equipes de Caréme

Le Caréme, un chemin catéchuménal

Cing rencontres en petites équipes de Caréme,

sur le theme du catéchuménat.

Tracts pour vous inscrire au fond de 1’église
Voir page 4 de la FIP

Quéte pour P’Institut Catholique
Dimanche 15 mars 2026

L Institut Catholique de Paris est au service d’un projet uni-
§Vers1ta1re voulu et accompagné par I’Eglise depuis sa fonda-

ition en 1875.
wkkkk
Dimanche 22 mars 2026 :
Quéte impérée pour les lieux Saints
Quéte annoncée pour le Vendredi Saint, que nous pouvons
deéplacer un dimanche de Caréme.

MOUVEMENT CHRETIEN DES RETRAITES
Mardi 17 mars 2026
Salle Sainte-Marie de 14h00 a 16h30. Le Mou-
Q/ ’ vement Chrétien des Retraités (MCR) est un
Q4 lieu d’amitié et de fraternité ouvert a tous les
retraités.

Mouvement Chrétien des Retraités

REUNIONS DE PREPARATION
DES OFFICES DE LA SEMAINE SAINTE
¢ Pour la Vigile pascale : jeudi 19 mars a 19h00,
salle Sainte-Marie.
Vous pouvez aussi vous signaler au secrétariat.

Pélerinage
a Caen, Alencon et Lisieux

sur les pas de saint Jean Eudes
et de sainte Thérése de I’Enfant Jésus

du jeudi 14 au samedi 16 mai 2026 (Ascension)
Tracts au fond de 1’église

Travaux définitifs de
confortation de I’église

Les marches de pierre blanche sont
presque complétement réinstallées sur
| les escaliers de la crypte arc en ciel.

i Les travaux se poursuivent au niveau de
la magonnerie du bas de la facade, et du
porche d’entrée de I’église.

Pratiquement :

*  Toutes les messes dominicales sont célébrées au sous-
sol, dans salle Arc-en-ciel.

Acces par le 188 rue de Tolbiac, et par le 11 rue Martin Ber-
nard. La nef reste fermée jusqu’a la fin des travaux. En de-
hors des offices I’église doit rester fermée.

* En semaine : la chapelle Saint-Joachim (acces par le
188 rue de Tolbiac) reste ouverte.

¢ Aucun lumignon ne doit briiler dans I’église en dehors
des offices, ni méme pendant ; seul les cierges prévus par la
liturgie sont autorisés.

Pour plus d'informations sur les travaux :

- site web (https://www.paroissesainteanne-paris. fr/travaux-
de-confortation-de-leglise/),

Vous trouverez dans I’église une priére pour confier a
sainte Anne cette période de travaux.

L’équipe travaux

Pélerinage en Terre Sainte
Du 27 juillet au 06 aotit 2026
Organisé par la communauté Ain Karem

Marcher sur les pas de Jésus : Nazareth, Bethléem, Jérusa-
lem... 2600 € jusqu’a 29 participants, 2440 € au-dela de 30.

Demandes de sacrements

A tout 4ge on peut recevoir les sacrements du baptéme, de
la confirmation ou de P’eucharistie. Il existe a la paroisse
une équipe de catéchuménat d’adultes. Vous pouvez vous
adresser a un prétre ou prendre un tract & ’accueil (au fond
de I’église). Pour les enfants, la préparation se fait en lien
avec le catéchisme; pour les jeunes collégiens et lycéens,
dans le cadre I’aumonerie.

Cette feuille d’information est téléchargeable chaque semaine sur le site Internet de la paroisse : www.paroissesainteanne-paris.fr



CAREME 2026

Messe le mercredi matin

Messe a 7h30 les mercredis 11, 18 et 25 mars,
chapelle Saint-Joachim.

Veillée d’adoration de Caréme
Vendredi 20 mars de 18h30 a 22h30.

Confessions

+ Mardi, jeudi et vendredi, 17h30- M
18h30, et mercredi, 18h15-19h15.

+ Célébration pénitentielle mardi 31
mars (Mardi Saint), 17h00-21h00.

Chemin de Croix

12h30 dans I'église, tous les vendre- i
dis de Caréme, dans I'église.

Partage de Caréme

+ CEuvres de Caréme 2026 proposées par le Diocése
de Paris.

+ Aide aux paroisses de Terre Sainte.

+ Soutien de la Mie de Pain.

+ Le Chaudron, déposé dans I'église. Chacun peut y
déposer des denrées alimentaires (non périssables)
qui seront distribuées par la Conférence St Vincent
de Paul de la paroisse aux personnes démunies.

Informations dans le livret de Caréme, qui sera distribué

le mercredi des cendres.

Enseignement et conférences

+ Equipes de Caréme sur le catéchu-
ménat (voir 4° page de la FIP)

+ Triduum pascal : six rencontres, du
jeudi saint au samedi saint, sur : « le
baptéme, une nouvelle naissance ».

Conférences de Caréme
de Notre-Dame
= Conférences tous les dimanches de
g Caréme a 16h30 a la cathédrale Notre
-Dame sur : La Couronne d’épines a
Notre-Dame «Voici votre Roi !» (Jn
19,14) par six passionnés de la parole de Dieu. Diffu-
sion sur KTO, Radio-Notre-Dame, France Culture.

Un livret de Caréme est a votre disposition
(offrande recommandeée : 1 €)

Enfants & adolescents

MESSE DES FAMILLES

Dimanche 15 mars 2026
Les enfants de I'dge du catéchisme sont invités a se
mettre au premier rang dans I'église a 10h30.

EVEIL A LA FOI
Dimanche 22 mars 2026 a 10h30
Eveil a la foi, pour les enfants de 3 a 7 ans, dans les
salles paroissiales du presbytére, pendant la messe.

BOUGE TON DIMANCHE
Dimanche 22 mars 2026
Le rendez-vous dominical des 15-18 ans: godter, jeux,
questions de foi. Rendez-vous a 16h45 en salle de mu-
sique (188 rue de Tolbiac).

Jeunes adultes

CORDEE DE CAREME
Rejoins une cordée (4/5 personnes) pour vivre le Ca-
réme dans un esprit de soutien fraternel : un rdv hebdo-
madaire, pour prier et s’encourager. Des engagements
de jelne, priére et partage. Pour cheminer jusqua
Paques! Informations: htips://linkir.ee/jeunesasainteanne

JEUNE, TOPO, ADORATION
Vendredi 20 mars 2026
A 20h en salle de musique, jeQine (pain soupe), puis en-
seignement et adoration. Fin a 22h30 avec les complies.
Théme: « L'eucharistie de Jésus ».

E|b-'-"'-'E| PELERINAGE DES RAMEAUX

y Samedi 28 mars 2026
Pélerinage étudiants/JP pour entrer
dans la Semaine Sainte: rdv 20h devant
la statue de Notre-Dame (parvis), fin le
dimanche matin & 8h. Nuit d’adoration a
Saint Hippolyte avec sac de couchage tapis de sol.
Inscriptions via le QR-code.

Pastorale des Couples

Prier

VEILLEE D’ADORATION
Vendredi 20 mars 2026

+ De 18h30 a 22h30 : adoration pour tous les paroissiens.
¢+ A 22h30 : complies et fermeture de I'église.

FORLIRLIREIREIREOREIREK)

DENIER DE L’EGLISE 2026

#1 Tracts au fond de 1’église, ou
| https://www.paroissesainteanne-paris.fr/actualite-3/
: Pour tout renseignement : 01 45 89 34 73, ou :
secretariat@paroissesainteanne-paris. fr
Merci par avance pour votre don et votre générosité !

MARCHE DE SAINT JOSEPH

« Et qui donc est mon prochain? »
(Lc 10,25-29)
Samedi 21 mars 2026

OQuvert a tous les hommes de la paroisse.
Rendez-vous a 12h20 dans la cour de Ste
Anne, en ayant déjeuné. Tarif : 15 euros.

https://www.marche-de-st-joseph.fr

Approfondir

PARCOURS ALPHA Parcours
Le mardi 3 19h45 Alpha 3
10 soirées conviviales, destinées aux
personnes qui découvrent ou redécouvrent la foi chré-
tienne. Salle Sainte Marie. Contact : 06 84 02 43 64 -
alpha@paroissesainteanne-paris.fr




Equipes de Caréme
» LE CAREME, UN CHEMIN
CATECHUMENAL

Constitutions de petites équipes (4 a 8
personnes). Soit vous constituez vous-
mémes votre équipe, avec les personnes
de votre choix, soit vous vous inscrivez
pour que nous vous intégrions dans une
équipe existante

- Chaque équipe se réunit chaque se-
maine de Caréme afin de partager a par-
tir des questions et des textes du livret.

Le théme de la semaine vous est présenté dans le livret.
Semaine du 22 février : la nouveauté du Christ
Semaine du 1 mars : un accompagnement fraternel
Semaine du 08 mars : une conversion nécessaire
Semaine du 15 mars : le combat spirituel
Semaine du 22 mars : la communauté

La rencontre a lieu au cours de la semaine, soit chez les

uns et les autres, soit dans une salle paroissiale.

Un responsable dans chaque équipe fera remonter ce qui a
été dit auprés des prétres de la paroisse a 1’adresse sui-
vante : secretariat@paroissesainteanne-paris.fr, en fin de
semaine, tandis que vous sera expliqué le théme suivant.

En retour, les prétres donneront un bref enseignement,
diffusé sur la FIP et en vidéo sur le site de la paroisse

REOREIRLD
Réponse aux remontées des échanges en équipes

Premiére semaine (22 -28 février), : la nouveauté du Christ :

Question sur le concile. « Pour quelles raisons, aujourd hui,
de nombreuses personnes souhaitent-elles découvrir la foi
chrétienne ? »

Nous ne pouvons revenir sur toutes les réponses, simplement
souligner que le Seigneur rejoint ceux qui demandent le bap-
téme de maniére trés inattendue. Et que, comme beaucoup en
témoignent, un contact personnel, humain, parfois trés simple,
va se révéler parfois déterminant.

Questions sur le passage des Actes des Apotres

O Le jour de la Pentecote, saint Pierre annonce que Jésus est
ressuscité. « Dieu [’a fait Christ et Seigneur, ce Jésus que vous
avez crucifié ». Voila ce qui représente une totale nouveauté.
Mais il y a plus. Non seulement Jésus est ressuscité, vainqueur
de la mort, inaugurant une vie totalement nouvelle, incorrup-
tible (lisez le premier chapitre de la premicre lettre de saint
Pierre!), mais encore il communique cette vie nouvelle aux
croyants, par I’effusion de I’Esprit.

Si I’Esprit Saint, Esprit vivifiant, qui anime Jésus, nous est
communiqué; nous pouvons désormais vivre nous aussi de la
nouveauté de vie de Jésus. Jésus nous partage sa propre vie. Il
compare I’Esprit Saint a une source d’eau vive qui jaillit de son
coté - et y a-t-il une image plus parlante que celle de la source
pour parler de la vive incorruptible ? -, cette source va désor-
mais pouvoir jaillir du cceur de tous les baptisés.

Si les chrétiens pouvaient prendre conscience de cela, se rendre
compte que face aux soucis de la vie, aux difficultés qui jalon-
nent leur existence, il est toujours possible de se laisser animer

par le Christ ressuscité - vivre dans 1’espérance !

O 1 est judicieux de faire le lien, comme le fait une équipe,
entre 1’auditoire de Pierre, qui en découvrant Jésus ressuscité,
pose la question « que devons nous faire? », et les catéchu-
menes. Eux aussi, en demandant le baptéme, sont venus au
terme d’un cheminement intérieur, et nous ont demandé : que
faire pour avancer plus loin ? L’accueil que leur réserve la
communauté chrétienne est réellement décisif.

2°" semaine (1°-7 mars) : un accompagnement fraternel :
Partage a partir de la rencontre du diacre Philippe avec un haut
fonctionnaire d’Ethiopie, eunuque venu a Jérusalem pour ado-
rer, et qui aboutit au baptéme de ce dernier (cf. Ac 8,26-40).
Trois réflexions a partir du retour des groupes de partage :

U La communauté est signe de foi pour ceux qui s’appro-

chent d’elle.

Ce qui attire n’est pas le fait que nous soyons sympathiques,
que nous faisons plein de choses, que nous avons de bonnes
idées... Tout cela est important, mais notre communauté est
signe de foi parce qu’elle est une communauté qui célebre. Elle
se nourrit de I’Eucharistie et c’est le Seigneur qui est au milieu
d’elle, qui la rassemble... C’est alors qu’elle est en méme
temps envoyée comme une communauté « confessante ». C’est
a partir de la proclamation du Mystere de la Foi que notre com-
munauté est signe de foi pour ceux qui I’approchent.

U Le premier protagoniste est I’Esprit Saint : « L’Esprit

dit a Philippe ».

C’est I’Esprit qui est a I’ceuvre et qui attire des hommes et des
femmes de multiples maniéres au baptéme. Pour autant cela
demande pour la communauté chrétienne une docilité a I’Esprit
Saint. L’exemple de Philippe est tout a fait éclairant quant a
son écoute et sa promptitude a obéir a I’Esprit. Ainsi il capable
de rejoindre I’Eunuque dont le coeur est lui aussi travaillé par
I’Esprit alors qu’il revient de Jérusalem ou il est allé adorer.

O Comprends-tu ce que tu lis ?
La formation est au service de la croissance de notre identité
d’enfants de Dieu et donc de fréres et sceurs en Christ. Philippe
et I’eunuque vont faire route ensemble a partir de la Parole de
Dieu et plus précisément de I’annonce kérygmatique, cceur de
la foi. La catéchese donnée par Philippe ouvre alors un chemin
d’espérance dans le coeur de I’eunuque qui va le conduire jus-
qu’au baptéme, au don de la vie éternelle.
Je termine en citant un passage de I’Exhortation apostolique La
joie de I’Evangile (Pape Frangois), n°164 : « Le “kérygme” a
un role fondamental, qui doit étre au centre de [’activité évan-
gélisatrice et de tout objectif de renouveau ecclésial. Le ke-
rygme est trinitaire. C’est le feu de I’Esprit qui se donne sous
forme de langues et nous fait croire en Jésus Christ, qui par sa
mort et sa résurrection nous révéle et nous communique [’infi-
nie miséricorde du Peére. [...] Cette annonce est premiére au
sens qualitatif, parce qu’elle est ’annonce principale, celle
que [’on doit toujours écouter de nouveau de différentes facons
et que [’on doit toujours annoncer de nouveau durant la caté-
chése sous une forme ou une autre, a toutes ses étapes et ses
moments. »
Alors oui, nous pouvons dire que si la formation des catéchu-
menes est importante pour leur permettre de comprendre ce
qu’ils vont vivre, elle nous oblige aussi a prendre conscience
du besoin permanent d’étre évangélisé.
Bon chemin de caréme a tous.

Ouverture de I’église : momentanément fermée pour l’avancée des travaux.

Messes dominicales, en salle Arc-en-ciel : Samedi 18h00 (messe anticipée) ; Dimanche 9h00, 10h30 et 18h30.
Messes de semaine, chapelle St Joachim : Lundi 19h00; Mardi 9h00 et 19h00 ; Mercredi 9h00 et 12h00.
Jeudi 9h00 et 19h00 ; Vendredi 9h00 et 12h00 ; Samedi 9h00.
Accueil au presbytére (a gauche) : du lundi au samedi de 10h00 a 12h00, et de 16h00 a 18h30 (samedi 18h00).
Rencontrer un prétre ou se confesser (a la Boutique ou au secrétariat le mardi) :
Le Pére Henri de I’Eprevier, curé, recoit tous les mardis de 17h30 a 18h30.

Le Pere Louis Thiers regoit tous les mercredis de 18h15 a 19h15.

Le Peére Narindra Andriamanampisoa regoit tous les jeudis de 17h30 a 18h30.
Le Peére Philippe-Jacques de Bengy recoit tous les vendredis de 17h30 a 18h30.

Les prétres regoivent volontiers sur rendez-vous.




